
10 АФАНАСИЙ БИРЖА

ЧЕРНОЕ   И  БЕЛОЕ
Инструктор
на все руки

От травм и переломов никто не
застрахован, особенно пожилые
люди. 79�летняя жительница Твери
Тамара Егоровна Мурашова сломала
руку, когда делала дома уборку. Не�
удачно встав на табурет, чтобы вы�
тереть со шкафов пыль, она упала.
С гипсом пришлось проходить не�
сколько месяцев, но после того как
его сняли, рука слушаться все равно
не хотела. В травматологии женщи�
не посоветовали заняться лечебной
физкультурой и дали направление
в тверскую поликлинику №6. И за�
нятия действительно помогли. «Сна�
чала приходилось непросто, — гово�
рит Тамара Егоровна, — но с лег�
кой разминки, которая улучшила
кровообращение в предплечьи, я
постепенно перешла к упражнени�
ям для укрепления мышц. Во мно�
гом положительного эффекта уда�
лось достичь благодаря вниматель�
ному и отзывчивому инструктору —
Валентине Зиновьевой, проработав�
шей в 6�й горбольнице не один год
и вернувшей к полноценной жизни
многих людей».

В наш еженедельник Тамара
Егоровна позвонила, чтобы побла�
годарить этого замечательного ме�
дицинского работника за професси�
онализм и внимательное отношение
к каждому пациенту.

Вода рубль точит
Конец лета — самая радостная пора для

всех огородников, но только не для жителей
села Марьино Торжокского района. Урожай
они собрали давным�давно, а вот за полив
участков вынуждены были платить с начала
мая, когда еще ничего не посажено, и до 1 сен�
тября, когда уже все убрано. «Получается, с
нас берут деньги ни за что. Мы неоднократ�
но обращались  в МУП «ЖКХ» Торжокского
района, но там нам так и не разъяснили, по�
чему мы обязаны отдавать свои деньги да�
ром», — жалуются селяне. Конечно, 120 руб�
лей 52 копейки для кого�то не деньги, но для
пенсионеров, у которых каждая копейка на
счету, это реальный шанс сэкономить хотя
бы на самые элементарные нужды. В наш
еженедельник читатели обратились с
просьбой узнать, обязан ли МУП «ЖКХ» Тор�
жокского района производить перерасчет,
включая скидку на дождливые дни.

Ситуацию комментирует специалист МУП
«ЖКХ» Торжокского района Наталья САМО�
ВИДОВА:

— Действительно, жители села Марьино,
как, впрочем, и жители всего Торжокского
района, платят за полив своих участков с мая
по август включительно. Но наша организа�
ция не вправе делать перерасчет, даже не�
смотря на недельные проливные дожди. Есть
официальный документ — Приложение №3
к решению собрания депутатов Торжокского
района от 19.12.2006 №121 «Нормативы по�
требления и водоотведения на хозяйствен�
ные нужды населения», где порядок перерас�
чета не предусмотрен.

П Р И Л А В О К

За период с 6 по 13 сентября снизились цены на яйца и овощи. Так стоимость 1 де�
сятка яиц в гипермаркете и на рынке уменьшилась в среднем на 21,2% и 37%% со�
ответсвенно, помидор — на 18,4%% и 9,5%. Кардинального снижения цен на другие
продукты за исключением специальных акций не произошло.

Стоимость продуктов питания в Твери на 13 сентября 2011 года (в скобках ука�
зан рост/снижение цен  в рублях по сравнению с 6 сентября 2011 года)

Телефон горячей линииТелефон горячей линииТелефон горячей линииТелефон горячей линииТелефон горячей линии
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ФОНДОВЫЙ РЫНОК ВКЛАДЫ ИПОТЕКА ПЕНСИОННЫЕ ОТЧИСЛЕНИЯ ЖИЛЬЕ СТРАХОВАНИЕ БЕЗОПАСНОСТЬ   ТОВАРЫ СКИДКИ

Наименование 
товара 

Единица 
измерения 

Стоимость на 
рынке 
«Локомотив» 
(привокзальная 
пл.)/рублей за 
единицу 
товара 

Стоимость в 
супермаркете 
«Апельсин» (ул. 
Левитана)/рублей 
за единицу 
товара 

Стоимость в 
гипермаркете 
«Карусель» 
(ул. 
Коминтерна) 
/рублей за 
единицу товара 

Хлеб черный 
«Дарницкий» 
(Тверь) 

1 шт. 21.00 17.80 17.19 

Хлеб белый 
«Нарезной» 
(Тверь) 

1 шт. 20.00 16.80 16.19 

Картофель 
(свежий) 

1 кг 13.00 (-1.00) 8.90 (-6.00) 8.90 

Макароны 
«Макфа» 

450 г 30.00 31.20 33.99 

Свинина (окорок) 1 кг 200.00 229.00 220.00 
Огурцы 1 кг 40.00 (+14.00) 31.90 (+2.00) 39.90 (+1.00) 
Помидоры 1 кг 38.00 (-7.00) 36.90 (-3.00) 41.00 (-3.90) 
Яблоки «Голден» 1 кг 70.00 75.90 72.20 (-5.70) 
Бананы 1 кг 35.00 (+7.00) 26.90 (+2.00) 24.70 (+5.70) 
Мандарины 1 кг 90.00 86.90 (+3.00) 89.90 (-7.00) 
Яйца Куриные 
(первая 
категория) 

1 десяток 33.00 (-7.00) 32.90  31.99 (-11.91) 

Соль 1 кг 12.00 8.60 6.10 
Сахар 1 кг 30.00 (-5.00) 32.90  32.70 (-2.20) 
Масло «Золотая 
семечка» 
(рафинированное) 

1 л 69.00 (-1.00) 63.30 68.00 

Молоко 
«Простоквашино» 
отборное 
пастеризованное 
3,4% 

1 л 43.00 37.70 39.99 (-3.49) 

 


